
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

11h00 - 11h45 Natation enfants         

Groupe GRENOUILLES                      

(Parents-enfants)

11h45 - 12h30 - Aquaphobie

12h30 - 13h30 - Aquagym

17h30 - 18h15 Natation enfants 

Groupe GRENOUILLES         

(Parents-enfants)

17h30 - 18h15 Natation enfants 

Groupe GRENOUILLES         

(Parents-enfants)

18h00 - 19h00 Natation enfants 

Groupe POISSONS            

(Parents-enfants)

18h00 - 18h45 Natation enfants 

Groupe POISSONS             

(Parents-enfants)

18h00 - 19h15 Natation enfants 

Groupe DAUPHINS              

(Parents-enfants)

19h00 - 20h00 Natation enfants 

Groupe DAUPHINS              

(Parents-enfants)

18h30 - 19h30 Natation enfants 

Groupe POISSONS           (Parents-

enfants)

18h30 - 19h15 Aquagym

19h30 - 21h00 - Natation 

Adultes
19h15 - 20h00 - Aquagym 19h45 - 20h30 - Aquagym

19h15 - 20h15 Natation Adultes 

et Ados

20h15 - 21h00 - Aquagym
19h30 - 20h15 - Natation 

Adultes
19h30 - 21h00 - Natation Adultes

Club Nautique Châtillon sur Indre 

C.N.C.I.
HORAIRES des COURS - SAISON 2026 - 2027

18h00 -19h30 Natation enfants 

Groupe DAUPHINS            

(Parents-enfants)


